
 

REGULAMIN „BIEGIEM DO LATA” 

ORGANIZATORZY I PATRONI 

Organizatorami imprezy pod nazwą „Biegiem do lata” są Stowarzyszenie Przyjaciół 

Gimnazjum nr 20 w Katowicach, Fundacja „Bliżej serca” w Katowicach oraz Tomasz 

Maśnica Radny Miasta Katowice. Patronat honorowy nad imprezą objął Sławomir Kowalski 

Poseł na Sejm RP  

WSPÓŁORGANIZATORZY 

Urząd Miasta Katowice, UKS Gladitor 23 Katowice, Gimnazjum nr 20 im. K. Miarki w Katowicach, 

Gimnazjum nr 23 z oddziałami integracyjnymi im. Ratowników Górskich w Katowicach, Medyczna 

Szkoła Policealna Województwa Śląskiego nr 1, Szczep ZHP Katowice im. Stacha Jadwiszczoka. 

CEL IMPREZY 

Popularyzacja rekreacji ruchowej oraz masowej kultury fizycznej, a także integracja dzieci 

i młodzieży różnych środowisk. 

TERMIN, MIEJSCE, TRASA 

1. Bieg odbędzie się w dniu 18 maja 2013 roku w Parku Zadole w Katowicach. 

2. Uczestnicy wystartują o godz. 11.00 spod amfiteatru. Do pokonania będzie 

dystans 3 km. 

3. W sytuacji zgłoszenia się dużej liczby uczestników rozegrane zostaną biegi 

eliminacyjne na krótszym dystansie, które wyłonią uczestników biegu finałowego. 

UCZESTNICY 

Bieg jest adresowany do młodzieży w wieku od 13 do 18 lat. Uczestnicy zostaną podzieleni na 

dwie grupy: „Dziewcząt” oraz „Chłopców” 

ZASADY UCZESTNICTWA 

1. W biegu może wziąć udział każda osoba w wieku 13-18 lat, która posiada zgodę 

opiekuna prawnego. Wzięcie udziału w biegu jest równoznaczne z akceptacją 

regulaminu przez opiekuna prawnego. 

2. Zgłoszenia drużyn do udziału w biegu można dokonać do 10 maja 2013 roku: 

 pisemnie na adres: Fundacja „Bliżej Serca” ul. Porcelanowa 25, 40-241 Katowice 

 faksem na nr: (32) 735 99 85 

 e-mailem na adres: biuro@blizejserca.org 

 w uzasadnionych przypadkach w dniu odbywania się zawodów. 

mailto:biuro@blizejserca.org


3. Osoba zgłaszająca swój udział w biegu staje się jego uczestnikiem po pozytywnej 

kwalifikacji w Biurze Imprezy, które będzie się mieścić przy linii startowej biegu. 

Każdy uczestnik otrzyma numer startowy oraz zostanie wpisany na listę uczestników. 

4. Każdy uczestnik zobowiązany jest umieścić otrzymany numer startowy w widocznym 

miejscu na koszulce. 

5. Zwycięzcą zostanie osoba, która najszybciej pokona wytyczoną trasę. 

NAGRODY 

1. Zdobywcy I miejsca otrzymają dyplomy, bony wartościowe za 200 zł,  piłki do 

siatkówki (Multan), gadżety 

2. Zdobywcy II miejsca otrzymują dyplomy,  bony wartościowe za 100 zł, piłki do 

siatkówki (Multan), gadżety 

3. Zdobywcy III miejsca otrzymują dyplomy, plecaki, gadżety 

4. Dla najliczniej reprezentowanej placówki wręczona zostanie nagroda w postaci 

oprogramowania Statlook - kompleksowego systemu do zarządzania zasobami 

informatycznymi oraz piłki do siatkówki (Multan) 

5. Po zakończeniu biegów przeprowadzone zostanie losowanie nagród spośród 

wszystkich uczestników. Każdy uczestnik otrzyma również poczęstunek regenerujący. 

POSTANOWIENIA KOŃCOWE 

1. Organizator nie odpowiada za rzeczy zgubione podczas imprezy. 

2. Organizator nie odpowiada za pojazdy i rzeczy pozostawione w pojazdach na terenie imprezy. 

3. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za zachowanie uczestników biegu. 

4. Każdy uczestnik bierze udział w zawodach na własną odpowiedzialność i ponosi 

odpowiedzialność cywilną i prawną za wszystkie szkody wyrządzone przez siebie. 

5. Zawodnicy muszą szanować środowisko naturalne i bezwzględnie nie mogą 

zanieczyszczać trasy wyścigu. Zaśmiecanie trasy wyścigu karane będzie 

dyskwalifikacją. Nie wolno używać szklanych pojemników w pobliżu i na trasie 

zawodów. 

6. Organizator zastrzega sobie prawo usunięcia z terenu imprezy każdej osoby nie 

stosującej się do postanowień niniejszego Regulaminu, łamiącej prawo lub, której 

obecność na ww. terenie jest lub mogłaby stanowić źródło zagrożenia Uczestników. 

7. Organizatorzy zapewniają ubezpieczenie OC oraz pomoc medyczną i ratowniczą, 

która sprawowana będzie przez Medyczną Szkołę Policealną Województwa Śląskiego 

Nr 1 w Katowicach. 



8. Organizatorzy zastrzegają sobie prawo do ustalenia i zmian w przebiegu Imprezy 

z uzasadnionych powodów, a ponadto prawo do zmiany programu pod względem 

czasowym. 

9. Organizator w zakresie określonym wykonawczymi przepisami prawa jest uprawniony do 

utrwalania Imprezy; a w szczególności do nagrywania zachowania osób, za pomocą urządzeń 

rejestrujących obraz i dźwięk. 

10. Organizator utrwala również przebieg Imprezy dla celów dokumentacji oraz promocji lub 

reklamy Imprezy, wizerunek osób przebywających na terenie imprezy może zostać utrwalony, 

a następnie rozpowszechniony dla celów  dokumentacyjnych, sprawozdawczych, reklamowych 

oraz promocyjnych. 

11. Uczestnik wyraża zgodę na przetwarzanie danych osobowych przez Organizatorów 

zgodnie z ustawą z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych oraz 

późniejszymi nowelizacjami (Dz. U. Nr 133, poz. 883). 

12. Uczestnik wyraża zgodę, aby zdjęcia, nagrania filmowe oraz wywiady z jego osobą, 

a także wyniki z jego danymi osobowymi mogły być wykorzystane przez prasę, radio 

i telewizję, a także w celach marketingowych Organizatorów i sponsorów biegu. 

 

Więcej informacji na stronach internetowych:    www.blizejserca.org,  www.spg20.gimnazjum20.eu 
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